Café la Paz Trieste, 6 novembre 2005

La contraddizione e ’'influenza

Ogni contraddizione personale compromette il mio futuro e anche il futuro di coloro che mi
circondano. Una volta si dava la colpa di tutte le “disgrazie” che capitavano alla gente ai demoni o agli
stregoni, ancora oggi, quando cerchiamo i colpevoli dei nostri problemi, siamo superstiziosi, poiché le
cose che “ci capitano” crediamo che abbiano a che fare piu con la “sfortuna”, col vicino o con un
terremoto successo in Cina, piuttosto che con noi stessi. Cosicché la tua contraddizione non solo ti
avvelena, ma avvelena coloro che ti sono vicini, fin dove arriva la tua influenza; sei responsabile
nei tuoi confronti e nei confronti di coloro che ti stanno vicino. E se la tua influenza arrivasse a molti,
dovrai fare molta attenzione a superare le tue contraddizioni per non contaminare con esse tutte quelle
persone.

¢ Realizzare una breve revisione su come influisco nella vita di chi mi circonda.

* Percio, rivedo le situazioni in cui mi muovo contraddittoriamente o con unita; cosa irradio attorno
a me, cosa trasmetto, come contagio altri. Mi dedico per alcuni minuti a pensare a tutto questo

Interscambio

LETTURA
Da Il Paesaggio Interno, Umanizzare la Terra, opere Complete, Silo:

PROIEZIONE DEL PAESAGGIO INTERNO

Abbiamo parlato del paesaggio, della sofferenza, della contraddizione e delle azioni che danno unita
alla corrente della vita. Si potrebbe credere che tutto questo rimanga chiuso allinterno dell’essere
umano o che, nel migliore dei casi, si manifesti all’esterno come azione individuale priva di grandi
conseguenze. Ma in realta accade il contrario.

1. Ogni contraddizione inverte la vita e compromette il futuro tanto di chi la patisce quanto di chi & in
contatto con il portatore di una tale sventura. Ogni contraddizione personale contamina il paesaggio
umano piu vicino come un’invisibile malattia che si rivela soltanto attraverso i suoi effetti.

2. Nei tempi antichi la colpa delle sventure che colpivano una terra veniva gettata sui demoni o sugli
stregoni. Ma in seguito, il progresso della scienza é risultato piu utile, sia per gli accusati che per gli
accusatori, di millenni di inutile diatriba. E tu, a quale delle due fazioni avresti aderito? Ma sia che {i
fossi schierato dalla parte dei puri che da quella dei reprobi, avresti gettato nella mischia solo la tua
stupidita.

3. Ancora oggi, quando cerchi i colpevoli delle tue disgrazie, aggiungi un ulteriore anello alla lunga
catena della superstizione. Allora, rifletti prima di puntare il dito, perché forse € stato un incidente
oppure la proiezione all’esterno delle tue contraddizioni a provocare certi risultati da te non voluti.

4. Che i tuoi figli prendano una direzione opposta a quella che tu desideri dipende piu da te che dal tuo
vicino, e certamente piu da te che da un terremoto che si & verificato in un’altra parte del pianeta.

5. Quindi, se la tua influenza arriva a tutto un popolo, metti molta cura nel superare le tue contraddizioni
per non avvelenare con esse l'aria che tutti respirano. Tu sarai responsabile di te stesso e di coloro
che riunisci intorno a te.

6. Per tutto questo, se la tua missione consiste nellumanizzare la Terra, fortifica le tue mani di nobile
lavoratore.

CONSIGLIO DELLO CHEF:

“Quindi, se la tua influenza arriva a tutto un popolo, metti molta cura nel superare le tue contraddizioni
per non avvelenare con esse I'aria che tutti respirano. Tu sarai responsabile di te stesso e di coloro che
riunisci intorno a te.”.
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