Caté la Paz: “2° Festival delle Diversita~ Treste, 30 maggio 2004

“2° Festival delle Diversita”

« In questi ultimi tre mesi, il Festival ha cominciato ha
“formarsi” nella nostra testa (come sara? quanta gente verra?
andra bene?) e pil ci si avvicinava alla fatidica data,
sorgevano probabilmente aspettative... e ieri, infine,
come & andata? come me lo immaginavo? in tutt'altro
modao...?7..

» Di certo alcune cose sono andate "bene” e altre "saranno
da migliorare per il prossimo..” @: tra "prima-durante-

dopo” prova a riconoscere almeno 3 cose positive

Consiglio dello Chef

“Cluande incontri una grande forza, allegria ¢ bonia nel two cuore, o guando
ti senti fibero ¢ senza contraddizioni, ringrazia immediatamente dentro di te.
Chuando 1f succede 1l contrario, chiedi con fede, e il ringraziamento che hai
accumulaio fornera ampliaio e converiiio in beneficio. ™
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