CAFE LA PAZ Trieste, 24 Oitobre 2004

“Come potrei stare senza di ...”

Prima i emcommetare facorame wun gloco: 5 choama "I regala”,

Ohymema comsema alla persona alla sua sinistra un swo oggetto di valore 0 con una certa carica affettiva, in modo
che omdinn ricetn ¢ vegali gualoos...

Allx fine v direme noi guando restitwire pli opgetti,

[mimaging di essere in una situazione in cul puod tenere con te 3 ogeettl senza 1 quali non puol stare,
tutto il resto non esistera pio, verra distrutto...

% (uali sarebbero per te! Fanne un elenco e spisga il motive

A - : : 1
r Come cambierebbe la tua vita senza queste tre cose!

Consiglio dello Chef

“Clern un viaggiatore che doveva fare un longe camming, Cosi artaced il suo cavallo al carro ed inizia il visgzio; avesa un
limire fisso di rempn [ Chiames Panimale “Mecessi” ed il carre “Desiderio”; chismo una ructa “Fiacere™ e 'alima
“Pralore™. || Paiche il camming era molm lungo il nostre viaggiarore si annoinva: decise allor di decorare il carro
adomandale di ogni cosa bella, ¢ cost fece, Ma il carro del Desiderio quanto pit fu coperio di ernamenti muta pid
divenne pesante per la Mevessita che lo trainava. [ ] Un giorno il viaggiatore dispers di arrivare a destinazions perche il
camming e ancora molte loneo © la meta ancore molo lontana, Allers, quando scese la norre, decise di meditare; «
mentre meditava odi il mitrice del suo cavalla, [ La marting seguente, liberd il carro di torri gli ornamenri |2, 8a il
remipo che aveva perdutce er ormai irmecuperahile. La notte seguente tormt o meditare ¢ un nuovo avvertimenra del sun
amico gli fece comprendere che ora doveva affrontare un nuovo compito; ¢ questo compito erta doppinmente difficile
perche signiticava il sue distacoe, ln perdita del swo attaccamento, T bson marvine sacrificd il carro del Desiderio, E'
certn che cosi facendo perse la ruct del Piacers; perd, con essa, perse anche lnomot della Soflferenza, Monns in groppa
allanimale della Mecessitg ¢ cominci a galoppare per le verdi prarerie fino ad arcvane alla sun destinazions.”

Tratta da: "Opere Complete — Discarsi — La Guarigione della Sofferenza” di Silo, ed. Multimage
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